
แผนการเรียนรู “เรื่องความรับผิดชอบตอตนเองและครอบครัว” 

สาระสําคัญของบทเรียนน้ีเปนเรื่องของการจัดการตนเอง  เพื่อสรางใหตนเองมีความรับผิดชอบตอหนาที่ การเหมือน
เสมือนการสรางความเจริญกาวหนาของแตละบุคคล  

           "A smooth sea never made a skilled sailor." ทะเลที่สงบไมสามารถที่จะสรางนักเดินเรือท่ีเกงได ผูคนมากมายไขวขวา
หาหนทางที่จะทําใหชีวิตประสบความสําเร็จ แตความสําเร็จน้ันไมมีหนทางที่สําเร็จรูป ไมมีตําราไหนบอกไดวาทําอยางไรถึง
จะสําเร็จ สวนใหญที่พบเห็นจะเปนการแนะนําอะไรที่เปนภาพกวาง ๆ ความสําเร็จนั้นเปนเรื่องเฉพาะเจาะจง ข้ึนอยูกับวา คน
คนนั้นตองการอะไร และน่ีเปนสาเหตุที่วาความสําเร็จนั้นไมมีสูตรมาตรฐานตายตัว  

            ฉะนั้นเม่ือเรามีเปาหมายก็ตองรูจัก และรับรูในจุดเดน และจุดดอยของตนเองดวย เริ่มดวยการสํารวจตนเอง โดยในข้ัน
น้ีตองยอมรับกับตัวเองจริง ๆ ไมหลอกตัวเองเพื่อที่จะหาออกมาใหไดวาจากวันนี้จนถึงเปาหมายท่ีเราวางไว เรายังขาด
อะไรบาง ความสามารถอะไร คุณลักษณะแบบใดท่ีตองการและตองถูกเติมเต็ม อะไรท่ีเราทําอยูตอนนี้แลวไมไดไปตอบโจทย
ของอนาคตขางหนา เราก็ควรจะละเวน กลับมาทําส่ิงที่เปนการสรางความเจริญใหแกตนเองและประเทศชาติจะดีกวา โดยการ
ปฏิบัติตามคา นิยม 12  ประการ 

วัตถุประสงค 

 วัตถุประสงคของบทเรียนนี้เนนใหผูเรียนสามารถ 

1. อธิบายความหมาย   “ความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม” ได 
2. อธิบายคานิยม 12 ประการได 
3. ไดเขาใจธรรมะ เพื่อปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม  ดานการไมเปนคนโกง 
4. สามารถนําความรูจากบทเรียนไปประยุกตใชกับชีวิตประจําวันได 

กระบวนการเรียนและส่ือการศึกษา 

1. ใหนักศึกษาไดศึกษาบทเรียนผานเวปไซด และโครงสรางสาระเนื้อหาตามเอกสารแนบมาน้ี  
2. ในระหวางการดําเนินการศึกษาใหนักศึกษาทําแบบทดสอบและแสดงความคิดเห็นหลังการศึกษา เพ่ือทบทวน

ความจํา 

การวัดและการประเมินผล 

 การวัดและการประเมินผลการศึกษาในบทเรียนน้ี ดําเนินการจากเนื้อหาสาระ  คลิปท่ีเกี่ยวของในการศึกษา เพื่อ
ดําเนินการทําแบบทดสอบและสามารถนําไปใชในชีวิตจริงได 


